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OSBYRUNDAN

Ett centrumnéra rekreationsomrade

Valkommen till ett naturskont promenadspar
runt Osby trask, den tredelade sjon vid Gus-
tavsberg. Det 4,5 km langa sparet gar vaxelvis
pa skogsstig och allméan vag. Storsta delen av
sparet ar lattganget, dock passar det inte for
barnvagn pga. kuperade passager och spang-
er. Den alternativa strackan forbi Osby torp ar
omarkerad, i 6vrigt gar det bra att félja de gula
markeringarna.

En cirka 800 meter lang slinga runt 6stra delen
av Osby trask ar tillganglighetsanpassad och
mycket lattgangen.

Osby trask. Osby trisk ar en niringsrik sjo med ber-
giga strander och djupa vatten (9 m). Sjon utgors av
en sprickdal. Namnet Osby dr en sammandragning
av Osterby som sannolika syftar pa att bebyggelsen
lag oster om den dd mer betydande garden Fasta.
Insjoar kallas enligt dldre sprakbruk i 6stra Svealand
ofta for trisk. Under jarndldern var Osby trisk en del
av en inre farled mellan Baggensfjiarde i viaster och
Torsbyfjarden i oster. Sundet blev sa smaningom pga.
landhojningen ofarbart for batar men kvarstod linge
som vintervag for skdrgardsborna som med hast och
slide hir genade 6ver isarna till huvudstaden dnnu
pa 1800-talet.
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Osby trask Naturreservat. Virmdés forsta kom-
munala naturreservat, Osbytrisk, inrittades 2006.
Omradet praglas till stor del av en kulturhistorisk
markanvindning som gér tillbaka till jarnaldern.
Aker- och slattermarker halls 6ppna genom histbete
och slatter. Inslag av ek och andra lovtrad forekom-
mer i den sydostra delen och i brynzonerna mot den
oppna marken. Skogsmarken skots med anpassad
skogsskotsel for att bevara, utveckla och hoja natur-
och rekreationsvirdena i reservatet.

De ildsta kartorna for omradet, dgomatnings-
kartor fran mitten av 1800-talet, visar att den odlade
marken haft samma utbredning under hundratals ar.
Nuvarande omraden med fuktlovskog brukades som
slattermark, nuvarande 6ppna omraden i dalsinkorna
brukades som dker och 6vrig skogsmark anviandes
for skogsbete.

Det huvudsakliga syftet med ett naturreservat vid
Osbytrisk skall vara att langsiktigt sikra tillgangen
pa omraden for rekreation och friluftsliv i anslutning
till Gustavsberg, Betsede och Mortnas. Vidare skall
omradets naturvirden tillvaratas och bevaras liksom
de kulturmiljovarden som finns knutna till fornlam-
ningar och kulturlandskapet.

33 Under jarndldern var Osby
trisk en del av en inre farled
mellan Baggensfjdrden i vister
och Torsbyfjarden i oster.



Natur och kultur langs rundan

1. Osby torp. Torpen lag ursprungligen under Osby
gard. Det omnamns i skriftliga kdllor 1714. Det nu-
varande husets dlder dr okdand, men det finns pa foto-
grafier fran 1800-talets slut. Huset forlangdes 1988.
Osbydalens bostadsbebyggelse frain omkring 1990
kryper ndra inpa torpet. Narmast stugan finns rester
av akergardet Nedre Vreten. Kring gardet vaxer trad
och buskar typiska for dldre odlingsmarker sasom ek,
en, salg, bjork, slan och nypon. Vid sjostranden finns
tva jattegrytor och tva sma dlvkvarnar. Jattegrytor

ar halliknande naturbildningar i berg utsvarvade av
inlandsisen for 10 000 ar sedan. (se offerkallorna).
Alvkvarnar, eller s.k. skdlgropar dr sma urgropningar
inknackade av manniskor. Fornlimningstypen brukar
dateras till bronsdlder, men har ligger groparna pa
vikingatidens hojdniva. Langt in i historisk tid har
man smort in groparna med fett eller lagt mynt i dem
som offer till 6verjordiska visen t ex. dlvor.

2. Tallangen. Angen har tillhort Osby torp. Kvar
fran tiden som odlingsmark finns bl. a odlingsrésen

i skogsbrynet, stenar som plockats fran dngen. Pa
vastra sidan av tallaingen, mellan tva husliangor, finns
en forhistorik gravhog 5,5 m i diameter och 0,6 m
hog. Pa fornlimningen vixer en stor ek. Ekar anses
utgora livsrum for flest arter i Sverige. Nagra arter
som ar knutna till ekar ar svavelticka, oxtungesvamp,
brun tridmyra, ekoxe och skogsduva. Fran 1500-ta-
let gjorde staten ansprak pa ekarna som vixte i bon-
dernas marker, de behovdes for byggande a fartyg till

krigsflottan. Forst 1830 fick bonderna l6sa ut ekarna,
ekar pa ovrig mark sldppte staten 1875 — dd hade det
blivit brukligt med jarnskrov.

3. Offerkallorna. Pa bergsryggen soder om stigen
finns flera jattegrytor, runda till ovala i tvarsnitt och
i en del fall tvd meter djupa. De bildades av inlandsi-
sen for 10 000 ar sedan genom att stark strommande
smaltvatten tvingat stenar i rotation mot berget.
Jattegrytor har alltid fangslat folkfantasin, som gav
dem ett mystiskt ursprung. De har i vissa fall, som
troligen hiar anviands som offerkillor. Namnet och
sambandet med de inknackade offerskalarna, alvkvar-
narna vid Oby torp talar for det. Att offra mynt i jitte-
grytor ansags i skargarden medféra god fiskelycka.

4. Alstrandskog. Strax nordost om offerkallorna
ligger ett alkdrr. Variationen i kdrret med bl. a vatten-
polar och torrare tuvor gor att manga olika arter kan
finna livsutrymme. Karr dr sarskilt viktiga for mos-
sor, svampar, insekter och faglar. Nagra vanliga arter
i alkdrr dar gronsiska, svarthatta, brakved, svardslilja,
algort, alticka och groddjur. Fillda trad avslojar att
Osby trisk ocksa bebos av bavrar.

5. Torpet Tallvreten. Torpet anlades 1802 och kall-
lades da dven ”Nojet”. Det lag pa Betsede gards mar-
ker. Efterleden i namnet Tallvreten syftar pa de smala
garderna soder om torpet, vret betyder namligen
smal 4ker eller ing omgiven av skog. Angarna halls
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nu Oppna av betande histar. Betet dr en forutsittning
for att hélla kvar den 6ppna kulturmarken med dess
sarpraglade flora och fauna. Nuvarande bostadshus
ar uppfort kring sekelskiftet 1900. Utmed vigen till
torpet finns husgrunder efter ekonomibyggnader.
Nira grunden finns flera gamla dppeltrad.

6. Sofielunds tradgardsmastarebostad. Det roda

huset pa hojden soder om vagen till Tallvreten var
tidigare tradgardsmastarebostad for fastigheten So-
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fielund, Byggnaden kan ursprungligen ha varit torpet
”Fliten” enlige en karta fran 1865. Husets nuvarande
utseende harror huvudsakligen fran sekelskiftet 1900.

7. Informationsskylt om landhdjningen. Pi en
telefonstolpe intill vagen till Tallvreten finns en in-
formationsskylt om hur vattennivan var pa platsen
under forhistorisk och historik tid. Dalsankan av un-
der forhistorisk tid ett smalt vattendrag mellan Osby
trask och Betsedeviken/Torsbyfjarden.



8. Sofielund. Det gula huset med brutet tak kallas
Sofielund. Husets nuvarande utseende harror fran
omkring 1900. Sofielund anlades 1847 som sommar-
noje at f.d. hovfroken Sofia Magdalena Ehrengranat,
ddrav namnet. Till Sofielund horde bl a en storre
tradgard som skottes av en tradgardsmastare.

9. Betsede. Betsede villaomrdde anlades 1907 pa
Betsede gards forna marker med syftet att bli ett po-
pulidrt egnahemsomrade i anslutning till den jarnvig
som var planerad att dras fram dir. En del tomter
bebyggdes aldrig utan utgor istallet vardefulla lokala
gronstrak i Betsede.

Goda angbatsforbindelser och planer pa en jarnvig
Stockholm - Alstiket var viktiga orsaker till vil-
lasamhallets tillkomst. Av garden Betsede aterstar
snickargladjevillan Katrineberg fran 1800-talets slut,
som vid 1900-talets borjan var lanthandel, och Betse-
de krogtorp omnamnt pa 1700-talet. Krogen hade ett
strategiskt lage dar vintervagen, den forna sjoleden,
korsade stockholmslandsvagen (Betsedevigen och
Sofielundsviagen) Namnet Betsede syftar troligtvis pa
de gamla kommunikationslederna. Efterleden i nam-
net betyder land mellan tva vatten dar man maste dra
over baten. Betydelsen av namnet forled ar inte siker,
Bets kan betyda betesmark eller bara bat.

10. Halvmilsten, verkstadshus och Betsede trask.
Betsedevigen ar en del av den gamla stockholms-
landsvigen. Kvar fran landsvigstiden ar en halvmil-
sten fran 1770-talet, idag dock felaktigt vind mot
Aspviksvagen. Det lilla verkstadshuset ”Guss motor”
byggdes pa 1930-talet som mjolkaffir med service
pump. Sumpmarken bakom och framfor verksta-

den var pa 1600-talet en mar, dvs. en grund vik, pa
1800-talskartor kallad Betsede trask. Maren har
utvecklats till en vat kirrskog (se alstrandskog)

11. Skogsvaktarbostad. Villan med brutet tak norr
om Aspviksviagen ar byggd omkring 1910. Den har
fungerat som skogsvaktarbostad at Gustavsbergs
porslinsfabrik som di dgde skogen kring Osby trisk.
P4 90-talet saldes skogen till JM.

12. Osby gérds jarnaldersgravfalt. P4 dsen mellan
Osby trisk och Osby gard ligger tva gravfilt fran
yngre jarnalder (ca 500-1100 e kr) som har tillhort
garden. Detta dr de tidigaste sparen efter de forsta
bosittarna kring Osbytrisk. Gravfiltet bestar av
hogar samt runda och kvadratiska stenséttningar.
Hégarna dr exponerade mot den forna farleden,
dagens Osby trisk. Genom att placera gravarna vil
synliga gjorde man klart att trakten var bebodd, men
hojdliaget kan ocksad haft en religios orsak. De doda
brandes pa bal och ndgra personliga tillhorigheter
kunde folja med som gravgavor.

13. Osby gérd. Det ir okint nir girden byggdes,
men den nuvarande manbyggnad beskrevs redan pa
1890 talet som gammal. Huset uppvisar drag som
representerar allmogen byggnadsskick ca 1750-1850.
Huset har moderniserats pa 1900-talet. Mark tillho-
rande Osby lag under Farsta gard fran 1600-talet och
fram till dess att Gustavsbergs fabriksbolag bildades
1823 och tog 6ver marken. Osby blev dirmed ett av
flera lantbruk som dgdes av fabriken och som forsag
de anstillda med diverse fornodenheter.
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Torpet Tallvreten

14. Férhistorisk grav. Vid en vik sydvist om Osby
gard ligger en enstaka forhistorisk grav strax ovan-
for vikingatidens strandlinje. Det dr en kvadratisk
stensdttning med en tydlig kantkedja av storre stenar.
Den tycks vara exponerad mot viken, som under
vikingatiden (ca 800-1100 e Kr) sokte sig lingre in
dar det idag dar sumpmark. Kanske var den skyddan-
de viken hamnplats for gardens batar. Vilket stensitt-
ningen mojligen avsdg markera.

15. Vilan. Platsen dir finska krigsveteranklubbens
bastu idag ligger var i dldre tider den omtyckta fest-
platsen Vilan. Hit gick brukets befolkning med kaffe-
korg och man dansade pa de sldta berghillarna.
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