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Det "viktigaste" först

▪ Vad är Stiftelsen Tryggare Sverige

- En professionell NGO (non governmental organization)

- Partipolitiskt och religiöst obunden

- Drivs i form av en allmännyttig stiftelse

- Inget bakomliggande vinstintresse

- Tar inga statsbidrag

- Utgår från ett MR-perspektiv

- Bygger på forskning och beprövad erfarenhet

▪ Twitter: @TryggareSverige
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Uppdrag – Trygghetsmätning Värmdö

▪ Syftet med trygghetsmätningen är att kartlägga tryggheten i 

Värmdö kommun för att ta fram vilka fokusområden som 

kommunen bör arbeta med för att förbättra tryggheten hos 

Värmdöborna.

Viktiga frågeställningar i sammanhanget är till exempel invånarnas 

utsatthet för brott och ordningsstörningar, oro för brott m.m.
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Tillvägagångssätt

▪ Genomförande av en trygghetsmätning i Värmdö kommun som 

helhet samt i fem utvalda områden (Gustavsberg, Hemmesta, 

Stavsnäs, Ingarö/Brunn och Djurö)

▪ Undersökningsperiod är 1 april – 9 maj 2021

▪ Urvalet utgörs av 1 500 personer i åldrarna 16 - 85 år

▪ Svarsfrekvensen för Värmdö kommun hamnar på 61,2 procent

(högst i Hemmesta samt lägst i Ingarö/Brunn)

▪ Trygghetsundersökning enligt denna modell gjordes även 2006 

(dock med viss skillnad i indelning av områden) och 2018
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Trygghetsenkät

▪ Använts i över 20 år av många kommuner, polisen m.fl.

▪ Omfattar mer än 1 000 000 respondenter i hela Sverige

▪ 32 indikatorer som tillsammans bildar ett trygghetsindex

▪ Skala 0 (inga problem) – 6 (alarmerande problem)

– Nivå 0 - 2 representerar normalvärde eller bättre

– Nivå 2,1 – 3,9 problem som bör uppmärksammas

– Nivå 4 – 6 problem som måste åtgärdas
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Frågeområden

▪ Problem/Ordningsstörningar i det egna bostadsområdet

▪ Problem med trafiksituationen

▪ Utsatthet för brott

▪ Allmän oro att utsättas för brott

▪ Trygghet/Otrygghet

▪ Polisens agerande lokalt

2021-11-22Trygghetsmätning Värmdö kommun 2021  



Värmdö kommun - Internt

TRYGGHETSINDEX
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Trygghetsindex 0-6 Värmdö kommun

2021 2018

Värmdö kommun totalt 1,91 1,90

– Gustavsberg 1,97 1,68

– Hemmesta 2,13 2,37

– Stavsnäs 1,22 1,56

– Ingarö/Brunn 1,53 1,96

– Djurö 1,63 1,87
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Trygghetsindex 0-6 (några andra kommuner i urval)

– Norrtälje kommun 1,24 2013

– Linköping kommun 1,47 2018

– Sollentuna kommun 1,58 2013

– Österåkers kommun 1,64 2013

– Nacka kommun 1,71 2018

– Nynäshamn kommun 1,88 2014

– Värmdö kommun 1,90 2018

– Värmdö kommun 1,91 2021

– Solna stad 1,94 2016

– Haninge kommun 2,06 2014

– Sundbyberg stad 2,52 2016

– Huddinge kommun 2,64 2014

2021-11-22Trygghetsmätning Värmdö kommun 2021  



Värmdö kommun - Internt

RESULTAT

VÄRMDÖ KOMMUN TOTALT
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Värmdö kommun – Sammanfattning problemnivåer (1,91)

▪ Höga problemnivåer på 2 av 32 variabler 2021

- Buskörning med mopeder, MC nivå 4

- Problem med nedskräpning, utomhus nivå 4

- Problem med skadegörelse, utomhus nivå 3

- Problem med ungdomar som bråkar och stör ordningen nivå 3

- Trygg ute ensam sen kväll nivå 3

- Avstått från att åka buss eller tåg nivå 3

- Få tycker att polisen bryr sig om lokala problem nivå 3
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Resultat – Värmdö kommun totalt

▪ Problem i området

2021

- Nedskräpning nivå 4

– Ungdomsgäng som bråkar och stör ordningen nivå 3

– Skadegörelse nivå 3

– Kvinnor som antastas nivå 2

– Bostäder som är tillhåll för narkotikamissbrukare nivå 2

– Folk som bråkar och slåss utomhus nivå 2

– Narkotikapåverkade personer utomhus nivå 2

– Berusade personer utomhus nivå 2

– Bostäder som är tillhåll för alkoholister nivå 1
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Resultat – Värmdö kommun totalt (forts.)

▪ Problem med trafik

2021

– Buskörning med mopeder, MC nivå 4

– Bilar som kör för fort nivå 2

– Trafikregler som inte respekteras nivå 1

▪ Utsatthet för brott

– Skadegörelse senaste 12 månaderna nivå 1

– Stöld senaste 12 månaderna nivå 1

– Fysiskt våld senaste 12 månaderna nivå 0

Trygghetsmätning Värmdö kommun 2021  2021-11-22



Värmdö kommun - Internt

Resultat – Värmdö kommun totalt (forts.)

▪ Allmän oro att utsättas för brott

2021

– För inbrott i den egna bostaden nivå 2

– För inbrott i förråd, källare, vind eller garage nivå 2

– För att bli överfallen eller misshandlad nivå 2

– För stöld eller skadegörelse på fordon nivå 1
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Resultat – Värmdö kommun totalt (forts.)

▪ Trygghet 2021

– Avstått från att åka buss eller tåg nivå 3

– Trygg ute ensam sen kväll nivå 3

– Avstått idrottsevenemang nivå 2 

– Avstått att besöka restaurang osv nivå 2

– Rädd för speciella personer i bostadsområdet nivå 1

– Otrygg ute ensam sen kväll nivå 1

▪ Polisen

– Få tycker att polisen bryr sig om lokala problem nivå 3
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RESULTAT

UTVALDA OMRÅDEN
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Resultat – trygghetsindex utvalda områden 

2021

▪ Gustavsberg 1,97

▪ Hemmesta 2,13

▪ Stavsnäs 1,22

▪ Ingarö/Brunn 1,53

▪ Djurö 1,63
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GUSTAVSBERG
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Gustavsberg – Sammanfattning problemområden (1,97)

▪ Hög problemnivå på 2 av 32 variabler 2021

– Problem med nedskräpning, utomhus nivå 4

– Problem med buskörning med mopeder, mc nivå 4

– Problem med skadegörelse, utomhus nivå 3

– Problem med narkotikapåverkade personer, utomhus nivå 3

– Problem med ungdomsgäng som bråkar och stör ordning nivå 3

– Få tycker att polisen bryr sig om lokala problem nivå 3

– Trygg ensam sen kväll nivå 3

– Avstått från att åka buss eller tåg nivå 3
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Resultat – Gustavsberg 

▪ Problem i området 2021

– Problem med nedskräpning, utomhus nivå 4

– Problem med skadegörelse, utomhus nivå 3 

– Problem med ungdomsgäng som bråkar och stör ordning nivå 3

– Narkotikapåverkade personer utomhus nivå 3

– Berusade personer utomhus nivå 2

– Bostäder som är tillhåll för narkotikamissbrukare nivå 2

– Folk som bråkar och slåss utomhus nivå 2

– Kvinnor som antastas nivå 2

– Bostäder som är tillhåll för alkoholister nivå 2
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Resultat – Gustavsberg (forts.)

▪ Problem trafik 2021

– Buskörning med mopeder, MC nivå 4

– Bilar som kör för fort nivå 2

– Trafikregler som inte respekteras nivå 2

▪ Utsatthet för brott

– Skadegörelse senaste 12 månaderna nivå 1

– Stöld senaste 12 månaderna nivå 1

– Fysiskt våld senaste 12 månaderna nivå 0
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Resultat – Gustavsberg (forts.)

▪ Allmän oro att utsättas för brott 2021

– För att bli överfallen eller misshandlad nivå 2

– För stöld eller skadegörelse på fordon nivå 2

– För inbrott i den egna bostaden nivå 1

– För inbrott i förråd, källare, vind eller garage nivå 1
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Resultat – Gustavsberg (forts.)

▪ Trygghet 2021

– Avstått från att åka buss eller tåg nivå 3

– Trygg ute ensam sen kväll nivå 3

– Avstått idrottsevenemang nivå 2

– Avstått att besöka restaurang osv nivå 2

– Otrygg ute ensam sen kväll nivå 2

– Rädd för speciella personer i bostadsområdet nivå 1

▪ Polisen

– Få tycker att polisen bryr sig om lokala problem nivå 3
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HEMMESTA
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Hemmesta – Sammanfattning problemområden (2,13)

▪ Höga problemnivåer på 9 av 32 variabler

2021

– Problem med buskörning med mopeder, mc nivå 5

– Problem med nedskräpning, utomhus nivå 4

– Problem med ungdomsgäng som bråkar och stör ordning nivå 4

– Problem med skadegörelse, utomhus nivå 3

– Totalt problem i något avseende nivå 3

– Oro för att bli utsatt för inbrott i egna bostaden nivå 3

– Oro för att bli utsatt för inbrott i förråd, källare etc. nivå 3

– Trygg ensam sen kväll nivå 3

– Avstått från att åka buss eller tåg nivå 3
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Resultat – Hemmesta

▪ Problem i området 2021

– Buskörning med mopeder, mc nivå 5

– Nedskräpning nivå 4

– Ungdomsgäng som bråkar och stör ordningen nivå 4

– Skadegörelse nivå 3

– Totalt problem i något avseende nivå 3

– Kvinnor som antastas nivå 2

– Folk som bråkar och slåss utomhus nivå 2

– Narkotikapåverkade personer utomhus nivå 2

– Bostäder som är tillhåll för narkotikamissbrukare nivå 2

– Berusade personer utomhus nivå 2

– Bostäder som är tillhåll för alkoholister nivå 1
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Resultat – Hemmesta (forts.)

▪ Problem trafik 2021

– Buskörning med mopeder, MC nivå 5

– Bilar som kör för fort nivå 2

– Trafikregler som inte respekteras nivå 1

▪ Utsatthet för brott

– Fysiskt våld senaste 12 månaderna nivå 1

– Stöld senaste 12 månaderna nivå 1

– Skadegörelse senaste 12 månaderna nivå 1
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Resultat – Hemmesta (forts.)

▪ Allmän oro att utsättas för brott 2021

– För inbrott i den egna bostaden nivå 3

– För inbrott i förråd, källare, vind eller garage nivå 3

– För att bli överfallen eller misshandlad nivå 2

– För stöld eller skadegörelse på fordon nivå 2
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Resultat – Hemmesta (forts.)

▪ Trygghet 2018

– Trygg ute ensam sen kväll nivå 3

– Avstått från att åka buss eller tåg nivå 3

– Rädd för speciella personer i bostadsområdet nivå 2

– Avstått sportevenemang nivå 2

– Otrygg ute ensam sen kväll nivå 2

– Avstått att besöka restaurang osv nivå 1

▪ Polisen

– Få tycker att polisen bryr sig om lokala problem nivå 2
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STAVSNÄS
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Stavsnäs – Sammanfattning problemområden (1,22)

▪ Höga problemnivåer på 1 av 32 variabler

2021

– Få tycker polisen bryr sig om lokala problem nivå 4
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Resultat – Stavsnäs 

▪ Problem i området 2021

– Nedskräpning nivå 2

– Bostäder som är tillhåll för narkotikamissbrukare nivå 2

– Folk som bråkar och slåss, utomhus nivå 1

– Ungdomsgäng som bråkar och stör ordningen nivå 1

– Kvinnor som antastas nivå 1

– Narkotikapåverkade personer utomhus nivå 1

– Bostäder som är tillhåll för alkoholister nivå 1

– Skadegörelse nivå 1

– Berusade personer, utomhus nivå 1
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Resultat – Stavsnäs (forts.)

▪ Problem trafik 2021

– Bilar som kör för fort nivå 2 

Buskörning med mopeder, MC nivå 2

– Trafikregler som inte respekteras nivå 1

▪ Utsatthet för brott

– Skadegörelse senaste 12 månaderna nivå 1

– Fysiskt våld senaste 12 månaderna nivå 1

– Stöld senaste 12 månaderna nivå 0
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Resultat – Stavsnäs (forts.)

▪ Allmän oro att utsättas för brott 2021

– För inbrott i den egna bostaden nivå 1

– För inbrott i förråd, källare, vind eller garage nivå 1

– För att bli överfallen eller misshandlad nivå 1

– För stöld eller skadegörelse på fordon nivå 1
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Resultat – Stavsnäs (forts.)

▪ Trygghet 2021

– Rädd för speciella personer i bostadsområdet nivå 2

– Avstått från att åka buss eller tåg nivå 2

– Avstått sportevenemang nivå 2

– Trygg ute ensam sen kväll nivå 1

– Avstått att besöka restaurang osv nivå 1

– Otrygg ute ensam sen kväll nivå 0

▪ Polisen

– Få tycker att polisen bryr sig om lokala problem nivå 4
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INGARÖ/BRUNN
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Ingarö/Brunn – Sammanfattning problemområden (1,53)

▪ Höga problemnivåer på 6 av 32 variabler 

2021

– Problem med buskörning med mopeder, MC nivå 6

– Problem med nedskräpning, utomhus nivå 4

– Problem med ungdomsgäng som bråkar och stör ordning nivå 4

– Problem med nedskräpning, utomhus nivå 3

– Få tycker att polisen bryr sig om lokala problem nivå 3

– Totalt problem i något avseende nivå 3
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Resultat – Ingarö/Brunn 

▪ Problem i området 2021

– Nedskräpning nivå 4

– Ungdomsgäng som bråkar och stör ordningen nivå 4

– Skadegörelse nivå 3

– Narkotikapåverkade personer utomhus nivå 2

– Kvinnor som antastas nivå 1

– Berusade personer utomhus nivå 1

– Bostäder som är tillhåll för alkoholister nivå 1

– Bostäder som är tillhåll för narkotikamissbrukare nivå 1

– Folk som bråkar och slåss utomhus nivå 1
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Resultat – Ingarö/Brunn (forts.)

▪ Problem trafik 2021

– Buskörning med mopeder, MC nivå 6

– Bilar som kör för fort nivå 2

– Trafikregler som inte respekteras nivå 1

▪ Utsatthet för brott

– Fysiskt våld senaste 12 månaderna nivå 0

– Skadegörelse senaste 12 månaderna nivå 0

– Stöld senaste 12 månaderna nivå 0
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Resultat – Ingarö/Brunn (forts.)

▪ Allmän oro att utsättas för brott 2021

– För inbrott i den egna bostaden nivå 2

– För inbrott i förråd, källare, vind eller garage nivå 1

– För att bli överfallen eller misshandlad nivå 1

– För stöld eller skadegörelse på fordon nivå 1
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Resultat – Ingarö/Brunn (forts.)

▪ Trygghet 2021

– Avstått sportevenemang nivå 2

– Avstått från att åka buss eller tåg nivå 1

– Trygg ute ensam sen kväll nivå 1

– Avstått att besöka restaurang osv nivå 1

– Otrygg ute ensam sen kväll nivå 1

– Rädd för speciella personer i bostadsområdet nivå 1

▪ Polisen

– Få tycker att polisen bryr sig om lokala problem nivå 3
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DJURÖ
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Djurö – Sammanfattning problemområden (1,63)

▪ Höga problemnivåer på 5 av 32 variabler

2021

– Få tycker att polisen bryr sig om lokala problem nivå 5

– Relationsmått bryr sig/bryr sig inte nivå 5

– Problem med nedskräpning, utomhus nivå 3

– Problem med buskörning med mopeder, mc nivå 3

– Problem med bilar som kör för fort nivå 3
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Resultat – Djurö 

▪ Problem i området 2021

– Nedskräpning nivå 3

– Ungdomsgäng som bråkar och stör ordningen nivå 2

– Skadegörelse nivå 1

– Narkotikapåverkade personer utomhus nivå 1

– Berusade personer utomhus nivå 1

– Folk som bråkar och slåss utomhus nivå 1

– Bostäder som är tillhåll för alkoholister nivå 1

– Kvinnor som antastas nivå 1

– Bostäder som är tillhåll för narkotikamissbrukare nivå 1
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Resultat – Djurö (forts.)

▪ Problem trafik 2021

– Bilar som kör för fort nivå 3

– Buskörning med mopeder, MC nivå 3

– Trafikregler som inte respekteras nivå 2

▪ Utsatthet för brott

– Stöld senaste 12 månaderna nivå 1

– Skadegörelse senaste 12 månaderna nivå 0

– Fysiskt våld senaste 12 månaderna nivå 0
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Resultat – Djurö (forts.)

▪ Allmän oro att utsättas för brott 2021

– För inbrott i den egna bostaden nivå 2

– För inbrott i förråd, källare, vind eller garage nivå 2

– För stöld eller skadegörelse på fordon nivå 1

– För att bli överfallen eller misshandlad nivå 1
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Resultat – Djurö (forts.)

▪ Trygghet 2021

– Trygg ute ensam sen kväll nivå 2

– Avstått sportevenemang nivå 2

– Avstått från att åka buss eller tåg nivå 1

– Rädd för speciella personer i bostadsområdet nivå 1

– Otrygg ute ensam sen kväll nivå 1

– Avstått att besöka restaurang osv nivå 1

▪ Polisen

– Få tycker att polisen bryr sig om lokala problem nivå 5

– Relationsmått bryr sig/bryr sig inte nivå 5
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KÖNSSKILLNADER
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Resultat – Värmdö kommun (könsperspektiv)

Uppfattning problem & ordningsstörningar Kvinnor Män

Nedskräpning 4 4

Skadegörelse 3 2

Berusade personer, utomhus 2 2

Narkotikapåverkade personer, utomhus 2 2

Bostäder som är tillhåll för alkoholister 1 2

Bostäder som tillhåll för narkotikamissbrukare 2 2

Folk som bråkar och slåss, utomhus 2 1

Kvinnor antastas 2 2

Ungdomsgäng som bråkar och stör ordningen 4 3

Bilar som kör för fort 2 2

Buskörning med mopeder, mc 4 4

Trafikregler som inte respekteras  1 1
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Resultat – Värmdö kommun (könsperspektiv) (forts.)

Egen utsatthet för brott Kvinnor Män

För fysiskt våld inom 12 månader 0 0

För stöld inom 12 månader 1 1

För skadegörelse inom 12 månader 1 1

Oro för att utsättas för brott

För inbrott i den egna bostaden 2 1

För inbrott i förråd, källare, 

vindsutrymme eller garage? 2 1

För att utsättas för stöld eller 

skadegörelse på parkerat fordon 2 1

För överfall eller misshandel 3 1
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Värmdö kommun - Internt

Resultat – Värmdö kommun (könsperspektiv) (forts.)

Trygghet      Kvinnor Män

Trygg ute ensam sen kväll 4 1

Otrygg ute ensam sen kväll 3 1

Rädd för speciella personer 

i bostadsområdet 2 1

Avstått besöka restaurang osv 2 1

Avstått sportevenemang 2 2

Avstått att åka buss eller tåg 3 2

Polisens agerande i bostadsområdet

Polisen bryr sig om lokala problem 3 3
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SAMMANFATTNING
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Värmdö kommun - Internt

Sammanfattning

▪ Problembilden på kommunövergripande nivå är i princip 

oförändrad jämfört med år 2018, däremot finns större skillnader i 

kommundelarna

▪ De senaste 15 åren har problembilden på kommunövergripande 

nivå försämrats, detta trots att utsattheten för våld, stöld och 

skadegörelse kraftig reducerats

▪ Jämfört med år 2018 har situationen förbättrats i samtliga 

kommundelar utom Gustavsberg

▪ Problemindex är påtagligt högt i kommundelen Hemmesta och 

Gustavsberg
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Sammanfattning (forts.)

▪ När det gäller utsatthet för livskvalitetsbrott i Värmdö kommun är 

den på en nivå under genomsnittet för Sverige år 2021

▪ Andelen utsatta för livskvalitetsbrott i Värmdö kommun har 

halverats de senaste 15 åren.

▪ Utsattheten varierar mellan dels olika brottstyper och dels olika 

kommundelar; exempelvis har mer än dubbelt så många utsatts för 

någon typ av livskvalitetsbrott (stöld, skadegörelse) i Hemmesta, 

jämfört med Ingarö/Brunn under det senaste året

▪ Även benägenheten att anmäla brott skiljer sig kraftigt mellan 

kommundelarna

▪ Det finns tydliga könsskillnader i det att kvinnor genomgående är 

mer oroliga och otrygga än män
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Kontaktuppgifter:

Stiftelsen Tryggare Sverige

www.tryggaresverige.org

info@tryggaresverige.org

08-29 20 00
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